
 

Hygiene-Konzept für das Training der Abteilung Leichtathletik  

Auf die aktuell geltenden Regeln wird auf die Homepage der SG Weiterstadt Link verwiesen. 

Um einen geregelten Trainingsablauf zu gewährleisten, sind folgende Regeln zu beachten: 
Die Gruppen treffen sich 5 Minuten vor Beginn der Übungsstunde mit den Übungsleitern am 
Eingang zur Sportstätte. Die Schüler-Testnachweise sind unaufgefordert den 
Übungsleiter*innen zu zeigen. 

Die Athleten kommen schon fertig umgezogen zur Übungsstunde, lediglich die Schuhe 
dürfen gewechselt werden. Vor dem Betreten der Sportstätte desinfizieren sich alle die 
Hände. Die Eltern dürfen die Sportstätte nicht betreten. Mit dem Betreten der Sportstätte 
muss ein Mund- und Nasenschutz getragen werden. Dieser darf während des 
Übungsbetriebs ausgezogen werden.  
 
Nach dem Training verlassen die Gruppen die Sportstätte gemeinsam. Vor der Sportstätte 
können die Kinder nach dem Training abgeholt werden.  
 
Weiterhin sind die aktuell, gültigen Hygienevorschriften zu beachten.  
 
Absagen sind bis 1 Stunden vor dem Training dem Übungsleiter mitzuteilen. Zu jeder 
Trainingseinheit wird die Anwesenheit festgestellt, damit evtl. Infektionsketten nachverfolgbar 
sind! 
 
Weiterstadt, 2. Januar 2022 
 

https://www.diesportgemeinde.de/Aktuelles/CoronaAktuell/

